
 تاريخ الشهر: ___________ كتيب متابعة السكر الشهري

 
 

 ملاحظات
 الافطار الغداء العشاء النوم
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 اشراف: د. ياسر الغانمي                                                 www.t1dm.netالاطفال لمصادر اكثر عن مرض السكر, قم بزيارة موقع سكري 

http://www.t1dm.net/

